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CONSTANTE DE SIX HEURES. SON ACTION
SUR LA CROISSANCE, LA MATURITE SEXUELLE,
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SOMMAIRE

464 poussins femelles Rhode Island X Wyandolte nées le 17 décembre 1958 sont, dés leur nais-
sance, réparties au hasard en quatre lots :

— deux lots témoins ¢levés en lumiére naturelle,

— deux lots traités, élevés avec six heures de lumicre artificielle par jour, de la naissance &
I’Age de 22 semaines. A partir de cet dge la durée d’éclairement est augmentée de 15 minutes par
semailne.

L’éclairement limité de six heures provoque un retard de 35 jours de la maturité sexuelle.

Le poids des poulettes dans les quatre lots est identique jusqu'a 12 semaines. Les poulettes
en lumiére artificielle ont un poids nférieur, avant et aprés la maturité sexuelle. A la maturité
sexuelle, les poids sont identiques.

La consommation quotidienne d’aliment des Jots & six heures de lumiére est nettement
inférieure a celle des lots témoins.

Les deux lots & maturité sexuelle retardée pondent des fecufs plus lourds 4 leur entrée en
ponte. Mais au méme 4ge, le poids de 'ceuf est sensiblement identique dans tous les lots.

Les poulettes & maturité sexuelle précoce pondent beaucoup plus d’ceufs & double jaune que
les poulettes retardées.

En 1958 KiNG décrivait une nouvelle méthode d’élevage consistant a élever des
poulettes, depuis la naissance, en photopériode de 6 heures de lumiere et 18 heures
d’obscurité. 11 concluait qu'un tel régime appliqué durant la croissance, joint a une
augmentation lumineuse de 18 minutes par semaine tout au long de la période de
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ponte, augmentait de facon sensible la production annuelle d’ceufs. Xtant donné
I'intérét suscité par cette technique, de nombreuses recherches devaient étre effec-
tuées par la suite : BIELLER (1g60) — BOWMAN et ARCHIBALD (I1959) —BowMAN et
Joxes (1g61) — KING (1959, 1961) — LawarscH, KNopT et NELSON (1960) — LERT,
WILsoxN et HART (1960) — MARR et al. (1960) — MARR (1962) — SHUTZE, MATSON
et McGINNIS (1g60). Bien que sensiblement différents dans leur conception (durée
d’éclairement de 6 ou 8 heures, dates de naissance et durées de traitement différentes),
tous ces travaux mettent en évidence I'intérét d’une faible durée d’éclairement des
poulettes, durant leur croissance, pour obtenir une meilleure saison de ponte. De
nombreux points demeurent cependant imprécis.

Une durée d’éclairement restreinte durant la naissance retarde la maturité
sexuelle des poules nées en mars (LAWATSCH et al., 1g60), en novembre et septembre
(MARR et al., 1957), en décembre et février (MARR et a/., 1960), lorsqu’on les compare
a des poulettes témoins nées a la méme époque. A V'opposé, le traitement avance
I'apparition du premier ceuf lorsque les animaux naissent en mai (BOWMAN et JONES,
1961). De méme SCHUTZE et al. (1960) trouvent que 8 heures de lumiére de la nais-
sance a 2I semaines d’age avancent la maturité sexuelle par rapport aux lots élevés en
lumiére naturelle ; les auteurs ne précisent malheureusement pas la date de nais-
sance de ces animaux. Une durée d’éclairement constante de 6 ou 8 heures parait
ainsi déclencher la maturité sexuelle de fagon indépendante de la date de naissance.
I1 resterait a vérifier qu'en élevant des poulettes dans ces conditions, on obtient,
quelle que soit la saison, une maturité sexuelle caractéristique de la souche. I/ fau-
drait dans ce cas prendre comme lot témotn non pas les animaux élevés en lumiére natu-
rvelle comme cela a été fait jusqu’a présent, mais bien les lots élevés avec 6 heures de
lumiére.

Un tel traitement diminue le poids des poulettes comparé a celui des poulettes
témoins élevées en jours naturels. Ainsi avec 6 heures de lumiére par 24 heures
BowMaN et JoNES (1961) et LAWATSCH et al. (1g60) obtiennent des poulettes plus
légéres 4 18 et 20 semaines d’Age. MARR en 1957 avec 8 heures de lumiére par jour
aboutit 4 des conclusions identiques. Cependant les résultats sont inconstants et
le poids des poules témoins et traitées peut étre identique (MARR 1960, 1962).

En ce qui concerne le poids de I'ceuf les données disponibles sont peu nombreuses
BowMax et JoNES (1961) trouvent que les poulettes nées en mai et élevées avec
6 heures de lumiére de la naissance a4 18 semaines pondent, durant 10 mois, des ceufs
de poids inférieur & ceux du groupe témoin. ScHUTZE et al. (1960) concluent de
la méme maniére,

Contrairement 4 ces auteurs, LAWATSCH et 4/., en 1960, constatent chez des lots
nés le premier mars, une évolution identique du poids de 1'ceuf sur toute l'année,
que les poulettes soient élevées en lumidre du jour ou avec seulement 6 heures de
lumiére de 8 & 22 semaines. Méme conclusion de MARR et al. (1957) avec des poulettes
nées en automne et élevées avec 8 heures de lumiére de 6 4 20 semaines.

L’expérience qui suit, commencée en décembre 1958, avait pour but essentiel
de déterminer, pour des animaux nés le 17 décembre et pour une latitude Nord de
480 84/, 1e retard de la maturité sexuelle de poulettes Rhode X Wyandotie, élevées a
6 heures de lumiére par jour, et d’observer les modifications apportées par ce régime
4 la courbe de croissance des animaux ainsi qu’a celle du poids de I'ceuf en début de
ponte.
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CONDITIONS EXPERIMENTALES

464 poussins femelle Rhode Island X Wyandotie nés le 17 décembre 1958 furent dés leur nais-
sance répartis au hasard en quatre lots :

— deux lots témoins que nous appellerons T, et T,,

— deux lots traités que nous appellerons L, et L,, soit 116 poussins par bAtiment.

Les poulettes témoins furent élevées en lumiére naturelle jusqu’au 1°T septembre 1959, puis
recurent, & partir de cette date, un complément de lumiére artificielle suffisant pour leur procurer
13 h 30 de lumiére totale par jour.

Les poulettes traitées recurent six heures de lumiére artificielle par jour de la naissance & I'Age
de 22 semaines soit le 21 mai. A partir de cette date la durée d’éclairement fut augmentée de 15 minute
par semaine.

Les lots témoins étaient logés chacun dans un poulailler en bois, isolé et pourvu de fenétres.
Les lots soumis au régime lumineux de six heures étaient logés dans deux bitiments identiques mais
dépourvus de fenétres. La ventilation s’y effectuait mécaniquement. Les entrées et sorties d’air
étalent aménagées de maniére & éviter la pénétration de la lumitre. Cependant dans ces batiments
une certaine luminosité non mesurable était perceptible au travers du systéme de ventilation apres
un temps d’adaptation de la vue d’environ dix minutes.

Les quatre lots recurent durant la croissance une alimentation ad libitum distribuée sous forme
de farine, puis sous forme de granulés aprés le déclenchement de la ponte.

RESULTATS

Croissance et consommation d’aliment

Nous avons effectué a 4, 6, 8§ et 16 semaines, puis tous les mois une pesée indi-
viduelle des animaux en méme temps qu'un controle de la quantité d’aliment ingérée.

TABLEAU 2

Consommation moyenne par périodes

Consommation par poule/jour en grammes Différence en

Age % entre

T, T, L, L, T et L

4 semaines ............ 18,0 18,0 19,6 17,5 — 2,96
6 semaines .........0.0.. 43,9 40,2 427 39,1 + 2,70
8 semaines ............ 64,0 60,0 60,8 56,1 + 572
12 semaines ............ 83,2 83,9 77,4 75,3 + 8,62
16 semaines ............ 93,7 92,7 84,0 84,2 + 9,76
SIMOIS tivvvinerennannn 114,0 110,2 96,8 94,5 + 14,69
6 IMOIS «vveeeennnns 1922,2 137,2 102,4 104,8 + 20,12
T IMOIS e 135,0 136,0 109,6 10,0 + 23,76
8 OIS o vvreeennennnnns 131,3 1253 110,0 113,6 + 12,86

Les résultats obtenus pour la croissance sont groupés dans le tableau 1 et le
graphique 1. Au tableau 2 et au graphique 2 figurent les consommations corres-
pondantes.
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Dela 4¢ 4 1a 8¢ semaine, les courbes de croissance sont pratiquement iden-
tiques dans tous les lots, et ne commencent a diverger qu'a la 12¢ semaine. Le
lot I,, ayant subi une attaque de coccidiose présente une courbe de croissance légeé-
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F16. 1. — Croissance pondérale de poules nées le 17 déceinbre 1958 et réparties en dewx lots témoins T, et Ty élevés
en lumidre naturelle et en deux lots expérimentaux L, et L, élevés en durée lumineuse quotidienne de six heures
jusqu’a Udge de 22 semaines.

rement inférieure & celle du Lot L;. A partir de la 16° semaine les lots T, et T,
sont plus lourds que les lots I, et 1, et le demeurent jusqu’au 6€ mois.

Un examen du tableau des consommations quotidiennes montre une évolution
semblable. La consommation par poussin et par jour est identique dans tous les lots
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jusqu'a la 8¢ semaine. A partir de la 12¢ semaine, la consommation des pou-
lettes soumises a un éclairement quoditien de 6 heures devient inférieure a celle des
témoins et le demeure jusqu’a la fin de I'expérience.
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Fic. 2. — Consommalion quotidienne en grammes en fonction de I'dge.

Ces résultats peuvent signifier que les poulettes en régime lumineux de 6 heures
n’ont pas le temps, avec une ration classique, d’absorber une quantité d’aliment
normale ce qui rejoindrait les conclusions de CHERRY (1959) et de BURMESTER et
CARD (1939) & l'occasion de travaux effectués sur la poule adulte. Les croissances
et consommations identiques jusqu’a la 8¢ semaine s’expliqueraient par le fait
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que les animaux avaient, jusqu’a cet 4ge, la possibilité de manger en dehors des pé-
riodes Iumineuses de 6 heures grice a la faible lueur émise par les éleveuses au pro-
pane (celles-ci furent éteintes entre la 7¢ et la 8¢ semaine). Les contrdles effectués
nous ont en effet permis de vérifier que les poulettes mangeaient en période sombre
avant lextinction des éleveuses. Aprés extinction de ces derniéres, nous avons
toujours trouvé les poulettes au repos durant la période sombre. Cette explication
n’est cependant pas satisfaisante.

A partir du 68 mois et durant le 7¢ mois, les 4 lots ont des poids pratique-
ment identiques, les poulettes en régime lumineux restreint ayant rattrapé les lots
témoins par un gain de poids rapide. Cette croissance compensatrice coincide avec
I'entrée en ponte et ne peut étre attribuée ni 4 une augmentation de la consommation
ni a I'augmentation d’une demi-heure de la période lumineuse. On peut supposer que
I'état physiologique particulier de la poule au moment de la maturité sexuelle est
seul en cause,

Aprés le 7¢ mois, les courbes de croissance divergent 4 nouveau. A la fin de
Uexpérience, soit a I'Age de 13 mois, les poules des lots I,; et L, sont & nouveau
beaucoup plus légéres et présentent un poids moyen de 2 351 g + 26 contre
2522 g + 26 pour les poules des lots T et T,. Ceci malgré une durée d’éclaire-
ment quotidienne supérieure & 10 heures dés le 6 septembre c'est-a-dire vers le
9® mois.

Ces résultats sont a rapprocher de ceux de Bowmax (1960) qui trouve que les
poulettes élevées a 6 heures de lumiére sont plus légéres 4 18 et 30 semaines que les
poules témoins et ceci malgré des conditions expérimentales sensiblement différentes :
aliment en miettes, date de naissance en mai. Mémes résultats pour le poids a
20 semaines dans le compte rendu de LawarscH et al., 1960.

Maturité sexuelle

Dés leur 12¢ semaine les poules témoins présentaient les signes extérieurs
d'une maturité sexuelle proche, contrairement aux poulettes des lots traités.

I’dge de la poulette la plus précoce de chaque lot, aussi bien que I'dge moyen
d’entrée en ponte des poulettes dans chacun de ces lots confirment un retard trés
net de la maturité sexuelle des animaux élevés en régime lumineux de 6 heures.
(tabl. 3.)

Toutefois les chiffres se rapportant aux lots I,, et L,, bien que proches de la
réalité, sont entachés d’erreur. En effet du fait de la faible durée de la période d’éclai-
rement un certain nombre de ces poules pondaient au sol. De plus dans les moyennes
d’age au premier ceuf des lots L, et L, ne sont pas comprises quelques poulettes
ayant pondu leur premier ceuf 4 un Age supérieur 4 200 jours.

Pour ces raisons nous avons reporté au tableau 4 I'dge de chaque lot a 10, 25
et 50 p. 100 d’intensité de ponte.

La différence d’age entre les lots T, T, et les lots 1;, L, 4 10 p. 100 de ponte
correspond assez bien a la différence entre les dges moyens au premier ceuf de ces
mémes lots.

Nous observons de plus que l'accroissement de l'intensité de ponte quotidienne
des lots témoins est beaucoup plus rapide que celle des lots traités sans qu’il appa-
raisse une différence d’hétérogénéité dans I'’Age moyen au premier ceuf. Il est vrai-
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TABLEAU 3

Age des pouleites & la maturité sexuelle

Age de la poulette Age moyen
Lots la plus précoce | au premier (*) ceuf
(jours) (jours)
S 111 134,3 + 1,3
N 114 1351 4+ 1,0
| P 138 170,3 + 1,4
Lo, 145 169,3 & 1,4

() Différence significative par test { entre :
T, — L Ty— 1L
T, — L, T, —1,

Différence non significative entre :

T, — Ty
Ly — Ly
TABLEAU 4

Age moyen du troupean exprimé en jours & une intensité de ponte de :

10 pour cent 25 pour cent 50 pour cent
Lot T gorinii 125 132 136
Lot T govrini e 123 131 135
Lot Loy 155 169 182
Lot Log .o 156 166 189

semblable que la lenteur d’entrée en ponte des lots I, et I, est due a 1'alimentation
en farine jointe au fait que les poulettes furent maintenues & 6 heures de lumiére
jusqu’'a I'dge de 22 semaines, soit une semaine aprés 'apparition du premier ceuf.

Poids de Ueeuf en début de ponte

Le relevé du poids de V'ceuf a été effectué de fagon quotidienne pour chaque
poule. Afin d’analyser au plus prés la croissance pondérale des cenfs simples en fone-
tion du temps, nous avons effectué ,aprés contrdle individuel, les poids moyens des
ceufs 4 double jaune et des ceufs simples de fagon séparée. (tabl. 5.)

Les premiers ceufs pondus par les lots I; et L, & maturité sexuelle tardive
étaient beaucoup plus lourds que les ceufs des lots témoins T, et T'; (41,1 grammes de
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moyenne pour L, I, contre 33,2 grammes pour T,, T,) ce qui confirme la majorité
des travaux ol le poids de 'ceuf et la maturité sexuelle sont mis en paraliéle.

Remarquons l'influence des ceufs & double jaune sur le poids moyen des ceufs
de chaque lot et 'intérét théorique A les séparer les uns des autres.
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F16. 3. — Croissance du poids de Peeuf avee, comme ovigine des abscisses,

la date dapparition du premier ccuf dans chaque lot

I1 convient également de noter que les chiffres du tableau 5 se rapportant au
premier mois de ponte des lots T, et T, sont légérement faussés, étant donné que,
durant cette période, le contrdle des ceufs 4 double jaune n’a pas été effectué de
facon systématique. Il s’ensuit que le poids moyen des ceufs, A jaune unique, pondus
durant cette période par les lots T, et T, est légérement surestimé, ce qui rapproche
«d’autant les courbes T,, T, et 1, L, du graphique 3.
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¥16. 4. — Croissance du poids de Uouf de pouletles nées le 17 décembre 1958 et réparties en deux lots témoins T
et T2 élevés en lumiére naturelle et en deux lots expérimentaux Ly et L, élevés d six heures de lumiére jusqu’d
lage de 22 semaines.

En abscisse, lage de la poule.

I1 est couramment admis que la croissance du poids de 'ceuf est beaucoup plus
lente chez des poulettes 4 maturité sexuelle hitive que chez des poulettes plus tar-
dives. En fait I'interprétation des résultats dépend de la référence choisie :

— soit la date du premier ceuf,

— soit I'age de la poule.

C'est ainsi que nous avons exprimé les données du tableau 5 sous forme de deux
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graphiques. Dans le premier (graphique 3) nous avons pris comme origine des abs-
cisses la ponte du premier ceuf. Dans le deuxiéme (graphique 4) nous avons porté en
abscisse I'dge de la poule. Nous voyons qu'au méme 4age les poules de tous les lots
pondent des ceufs d’un poids moyen a peu prés identique, et que la vitesse de crois-
sance du poids de 1'ceuf est semblable dans les lots témoins et les lots traités. On peut
se demander cependant si la 1égére différence de vitesse de croissance entre les lots
T,, T, et L;, L, visible sur le graphique 4 & une signification générale.

I’influence de I’4ge, du poids de I'animal et de l'intensité de ponte sur la gros-
seur de I'ceuf sont connus. I.e méme poids moyen de I'ceuf & des 4ges identiques,
malgré un poids plus faible des animaux peut étre dd, dans ce cas particulier, 4 une
intensité de ponte plus faible des lots I, et L, (tabl. 0).

TABLEAU 6

Intensité de ponte en p. 100 pendant les trois premiers mois de production

Période de contréle | T, T, DPériode de contrdle I, L,
Awril Mai

1 U5 eeeeanenn. 1,2 0,4 180 150, 1,5 0,6

16 au 30...... e 121 13,2 16 a0 31,0, 8,2 10,8
Mai Juin

Tau 15.. . 00iinan, 44,8 48,6 Tauld... ..o, 25,7 25,5

16 au 31erennennenn. 53.7 53,4 16 20 80 ..., 45,2 41,1
Juin Juillel

Tau bl 59,7 { 58,7 Tauw1s......oooiiit 46,0 47,0

16 au 30..... ...l 50,3 1 58,2 16 au 31........ .. ... A4 43,2

! I

L’existence de ces trois variables permet d’expliquer la contradiction apparente
de plusieurs publications sur le poids de I'ceuf. En 1961 BowMAN et JONES avec des
poules nées en mai, trouvent chez des poulettes éclairées 6 heures par jour un poids
adulte plus faible & 18 et 30 semaines et une maturité sexuelle avancée de 20 jours
par rapport au lot témoin. Il s’ensuit un poids d’ceuf inférieur durant toute 1'année.
Dans les mémes conditions LawaTscH et al. (1960), avec des poules nées le 1¢f mars
enregistrent également 4 I'4ge de 20 semaines un poids de poulettes inférieur de
5,5 p. 100 mais une maturité sexuelle retardée de 10 jours. Il en découle un poids
d’ceuf identique durant toute 'année. De méme MARR et al. (1957) signalent qu’avec
des poulettes nées en novembre et septembre ils obtiennent avec § heures de lumiére
un poids de poule inférieur a celui des témoins, une maturité sexuelle retardée et
un poids d’ceuf identique.

Eufs @ double jaune
Durant les premiéres semaines de ponte nous n’écartions en tant qu'ceufs a

double jaune que les ceufs d’un poids aberrant comparé a celui des ceufs voisins. Mais
un contréle nous fit apparaitre que durant cette période il était difficile, méme sur
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leur aspect, de séparer les ceufs doubles de faible poids, des ceufs simples de poids
voisins. Ce fait nous amena A effectuer un contrdle systématique de tous les ceufs.
Nous avons ainsi obtenu pour les trois premiers mois de ponte les chiffres reportés

au tableau 7.
TABLEAU 7

Nombre d’ceufs & deux jaunes trouvés dans chaque lot, durant les irois
premiers mois de ponte, exprimé en p. 100 du nombre total d'ceufs

1. . Lots 4 6 heures Lots Lots a 6 h.
ots temoins iy P o
de lumiére témoins | de lumiére
T, T, L, L, T L
Premier mois de ponte .......oviiniannn 16,1 22,4 7,7 7% 195 (M 75
Deuxiéme mois de ponte.....ovuvniuanen.n 13,1 21,2 4,5 2,9 17,3 (9 37 (O
Troisiéme mois de ponte. ..........cuvunt. 7,8 9,0 1,0 1,0 85 (O 1,0 &
Total des 3MOIS. v v vt vv i iennreneneonn 10,94 15,26 2,95 2,30 13,27 2,65

(Y Significatif P < 0,000 5 (test »?).

Ie nombre d’ceufs 4 double jaune est considérablement plus élevé dans les lots
témoins que dans les lots restreints 4 6 heures de lumiére par jour. Dans le lot T,
par exemple, nous observons, pour les deux premiers mois, 22, 4 et 21,1 p. 100 d’ceufs
doubles. Ceci tndique une activité de la grappe ovarienne supérieure de plus de 20 p.
100 d celle effectivement obsevvée par le décompte des ceufs pondus. Ce fait est impor-
tant sans I'on puisse dire s'il résulte d’'une plus grande précocité sexuelle ou d’'une
intensité de ponte plus forte. On peut également se demander le sens que 'on doit
lui attribuer au point de vue génétique.

La poursuite de nouveaux travaux sur cette question semble nécessaire.

Recu pour publication en juillet 1963.

SUMMARY

REARING PULLETS ON 6 HOURS CONSTANT LIGHT. EFFECTS
ON GROWTH, SEXUAL MATURITY, EGG-WEIGHT AND PERCENTAGE
OF DOUBLE-YOLKED EGGS AT THE BEGINNING OF LAYING PERIOD

464 Rhode Island X Wyandotte female chicks hatched on the 17th of December 1958 were ran-
domly divided at birth into 4 groups : two control groups were raised on natural light, and two expe-
rimental groups were raised on 6 hours of artificial light from hatching to 22 weeks of age. From that
age onward, lighting time was increased by 15 minutes a week.

The 6 hour restricted lighting delayed sexual maturity by 35 days. Up to 12 weeks, body weights
of the 4 groups of pullets were identical. The pullets on artificial light weighed less after and before
sexual maturity. The weights were identical at sexual maturity.
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The daily food consumption of the 6-hour light groups was significatively lower than that of
the control groups.

The two groups with retarded sexual maturity laid heavier eggs when they began to lay. But
at the same age, the egg-weight was identical in all groups.

The pullets which reached sexual maturity earlier laid consederably more double-yolked eggs
than the retarded pullets.
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